


Procedimiento para publicar 
experiencias en la revista



• Las experiencias llegan a la Oficina Plenitud 
por 3 vías:

– Estructura.

– Iniciativa propia.

– Convocatoria.



• Por estructura:

– Correo postal (casi ya no se usa).

– Vía delegado (cuando viene a la Conferencia o las 
conjuntas).

– Vía coordinador de Plenitud (cuando viene a la 
oficina).

– Correo electrónico (escaneadas o en archivo de 
Word).



• Por iniciativa propia:

– Correo postal o en persona (casi ya no se usa).

– Correo electrónico (se manda nota 
agradecimiento en archivo digital).



• Por convocatoria:

– Correo electrónico (se les da prioridad por la 
necesidad del tema a publicar; se manda nota 
agradecimiento en archivo digital).

– Se puede enviar por vías anteriores, sí, pero se 
tomarán en cuenta para futuras publicaciones, no 
para la que se va a publicar el tema.



¿Qué pasa
cuando llegan a la oficina?



• En papel:

– Se imprimen, se manda nota agradecimiento vía 
estructura.

– Se entregan a Junta Editorial, como primer filtro.

– Pasa o no pasa.

– Se captura (puede tardar mucho por la cantidad 
de papel que tenemos).

• En archivo digital:

– Se mete a carpeta de región, área, sección (si se 
tiene). O en carpeta de revista a editarse en 
próximos tiempos.



¿Qué hacemos 
para comenzar una nueva revista?



• Objetivo: en la medida de lo posible publicar a las 83 áreas, al 
menos 2 veces al año.

• Prioridad: el tema a publicar.

• Selección de áreas (según publicación).

• Se busca la sección: Recuperación, Unidad o Servicio.

• Se corrige ortografía y redacción.

• Se pasa a diseño y se arma revista.

• Se revisa dummy, se corrige y se autoriza.

• Se entrega a impresor, se supervisan pruebas, se autorizan.



• Dado que en Alcohólicos Anónimos compartimos, no sólo 
fortaleza y esperanza, sino experiencia… no se publican:

– Poemas u oraciones personales.

– Drama, ficción o cuentos imaginarios.

– Anécdotas o catarsis de emociones.

– Experiencias de otros esfuerzos.



¿Guías y formatos?



• Guías:

– En el Manual de comités de Plenitud AA.

– Número a número, en la revista.

– En la sección “Descargas”, de Plenitud Digital.

• Formato sugerido:

– Archivo de texto o Word.

– Letra ARIAL, tamaño 12, espacio sencillo, a una columna.



Recuerda que tu experiencia es importante
para seguir transmitiendo el mensaje.



¡Muchas gracias!


